
V CONGRESO JÓVENES Y COMPROMISO CÍVICO 

Quién puede fundar  
una familia

Madrid, 24 y 25 de abril de 2026

Centro CEU Ángel Herrera
C/ Guzmán el Bueno, 133

AFORO LIMITADO



Viernes, 24 de abril
16:00	 RECEPCIÓN DE LOS ASISTENTES.

16:15	 PALABRAS DE BIENVENIDA.

JAIME MAYOR OREJA, presidente de la 
Fundación NEOS. 

ELIO A. GALLEGO, director de CEU CEFAS. 

16:30	 DIÁLOGO INTERGENERACIONAL.

Por qué merece la pena  
formar una familia
MARÍA SAN GIL, vicepresidenta de la Fundación 
NEOS y vicesecretaria general de la ACdP. 

NATALIA DEL ARCO, consultora. 

MODERA: FERNANDO NISTAL, director ejecutivo 
de CEU CEFAS. 

17:15 	 Descanso.

17:45	 COLOQUIO.

El mito de la conciliación laboral
JAVIER MARTÍNEZ-FRESNEDA, director general 
de NEOS. 

ADELA CHALBAUD, madre de familia numerosa. 

CHAPU APAOLAZA, periodista. 

MODERA: PAZ MARÍN, investigadora CEU CEFAS. 

19:00	 COLOQUIO.

Barreras culturales frente  
al modelo de familia
JAVIER SORIA, “Terra Ignota”. 

VÍCTOR LENORE, escritor y periodista cultural. 

RICARDO RUIZ DE LA SERNA, profesor de Historia 
del Mundo Actual de la Universidad CEU San Pablo.

MODERA: NATALIA CRISTÓBAL, periodista de EL 
DEBATE. 

20:15	 Cóctel y FIN DE LA PRIMERA JORNADA.



Sábado, 25 de abril
09:00 	 EUCARISTÍA. 

Parroquia de San Juan Crisóstomo  
(C/ Doménico Scarlatti, 2).

10:00	 COLOQUIO.

El apoyo institucional a la familia
RAFAEL NÚÑEZ HUESCA, portavoz adjunto del 
PP en la Asamblea de Madrid.

AINHOA GARCÍA, portavoz nacional de Familia 
de VOX. 

AMAYA AZCONA, directora general de Red Madre. 

MODERA: PALOMA CORBÍ, secretaria académica 
de CEU CEFAS. 

11:15	 Pausa-café.

11:45 	 COLOQUIO.

La maternidad: el verdadero 
feminismo
PAULA FRAGA, abogada especializada en 
Derecho penal y de familia. 

IRENE ALONSO, madre, escritora y creadora de 
contenido (@soyunamadrenormal). 

YAIZA SANTOS, periodista y editora. 

MODERA: DIEGO YÁÑEZ, coordinador de NEOS 
Jóvenes. 

13:00 	 CONFERENCIA DE CLAUSURA.

La familia como propuesta 
revolucionaria
CARMEN FERNÁNDEZ DE LA CIGOÑA, 
secretaria general de la ACdP y directora del 
Instituto CEU de Estudios de la Familia. 

PRESENTA: EMILIO ESTEBAN-HANZA, 
coordinador de “Derecho y Libertad”. 

14:00	 Almuerzo.

15:30	 FIN DEL CONGRESO.



Inscríbete

cefas.ceu.es

CENTRO DE ESTUDIOS, FORMACIÓN  
Y ANÁLISIS SOCIAL (CEFAS)

FUNDACIÓN UNIVERSITARIA SAN PABLO CEU 
C/ Guzmán el Bueno 133 · 28003 Madrid

https://cefas.ceu.es/evento/congreso-jovenes-compromiso-civico-raices-futuro

